
Colorterapia

Laura Ledet nos cuenta que según Reiki, el uso de los colores en nuestros erizos puede ser muy 
beneficioso , ya que estos influyes en su comportamiento y en su forma de actuar, gracias a el uso 
adecuado de estos colores, podemos mejorar la calidad de vida de nuestros erizos, acercando a su 
vida determinados colores

• Si el color es azul el beneficio que aportará a nuestros erizos equilibrio y calma a la vez que 
les ayudará en el sueño, además les ayudará, para casos de fiebre, inflamación en su 
curación.

• Si el color es verde, genera ayudará a curas de problemas nerviosos y de huesos a la vez que 
calmará un carácter difícil.

• Si el color es añil,es apriada para problemas respiratorios. 

• Si el color es naranja, servirá como estimulante para erizos temerosos o deprimodos

• Si el color es melocotón, lo usaremos  como analgésico suave, para el dolor. 

• Si el color es rosa , para huérfanos y erizos que hayan sufrido una pérdida. 

• Si el color es rojo, para estimular el sistema circulatorio, aliviar artritis. 

• Si el color es plata, contra infecciones víricas o bacterianas. 

• Si el color es violeta, para aumentar las defensas, estimular el sistema inmunológico, 
combate estrés y tensión, además de estimular la inteligencia y atención

• El color amarillo, es un color purificante, contra intoxicaciones , agudiza la imaginación y el 
aprendizaje.


